
    

六
月
は
別
名
「
水
無
月
」
。 

水
無
月
の
由
来
は
諸
説
あ
り
ま
す
が
、
水
の
月 

（
「
無
」
は
「
の
」
を
意
味
す
る
）
で
、
田
ん
ぼ 

に
水
を
引
く
月
を
意
味
す
る
と
い
う
説
が
あ
り
ま 

す
。
昨
今
、
米
不
足
が
問
題
と
な
り
、
令
和
の
米 

騒
動
と
し
て
様
々
な
報
道
が
さ
れ
て
い
ま
す
。 

日
本
人
に
欠
か
せ
な
い
お
米
に
つ
い
て
こ
の
機
会 

に
考
え
て
み
た
い
と
思
い
ま
す
。 

そ
こ
で
今
回
は
、

「

お

米

」
に
関
す
る
お
話
で
す
。 

------------------------------------------------------------------- 

★

お

米

と

日

本

の

食

料

問

題

★ 
------------------------------------------------------------------- 

日
本
は
多
く
の
食
料
を
輸
入
し
て
い
ま
す
が
、
島
国
で 

あ
る
こ
と
か
ら
輸
送
距
離
が
長
く
、
フ
ー
ド
・
マ
イ
レ 

ー
ジ
（
食
料
の
輸
送
量
に
輸
送
距
離
を
乗
じ
た
指
標
） 

が
世
界
で
も
群
を
抜
い
て
高
い
状
況
で
す
。
食
料
輸
送 

に
伴
う
燃
料
消
費
や
Ｃ
Ｏ
２
排
出
量
が
多
い
と
い
う
こ 

と
は
、
地
球
環
境
に
大
き
な
負
荷
を
与
え
て
い
る
こ
と 

を
意
味
し
て
い
ま
す
。 

こ
の
フ
ー
ド
・
マ
イ
レ
ー
ジ
の
削
減
に
は
地
産
地
消
の
促
進
が
有

効
で
す
。 

日
本
人
の
主
食
で
あ
り
、
国
内
で
自
給
可
能
な
お
米
は
フ
ー
ド
・

マ
イ
レ
ー
ジ
の
観
点
か
ら
も
重
要
な
役
割
を
果
た
し
ま
す
。 

 

ま
た
、
日
本
の
カ
ロ
リ
ー
ベ
ー
ス
で
の
食
料
自
給
率
は
令
和
五
年

度
で
三
八
％
と
主
要
先
進
国
で
最
下
位
と
な
っ
て
い
ま
す
。
食
料

自
給
率
が
低
い
と
、
自
然
災
害
や
国
際
情
勢
の
悪
化
等
で
輸
入
が

で
き
な
く
な
っ
て
し
ま
っ
た
と
き
に
食
料
不
足
に
陥
り
ま
す
。
お

米
は
万
が
一
輸
入
が
難
し
い
状
況
に
陥
っ
た
場
合
で
も
調
達
で
き

る
食
料
で
す
。 

 

お
米
の
一
人
あ
た
り
の
年
間
消
費
量
は
、
一
九
六
二(

昭
和
三
七)

年

度
を
ピ
ー
ク
に
減
少
傾
向
と
な
っ
て
い
ま
す
。 

農
家
の
方
々
に
お
米
を
作
り
続
け
て
も
ら
う
に
は
、
お
米
の
消
費

量
を
増
や
す
必
要
が
あ
り
ま
す
。
食
事
の
多
様
化
な
ど
お
米
の
消

費
量
が
減
っ
た
原
因
は
多
々
あ
り
ま
す
が
、
日
本
の
食
の
未
来
の

た
め
に
も
、
現
在
起
こ
っ
て
い
る
お
米
の
問
題
に
つ
い
て
考
え
て

い
か
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。 

------------------------------------------------------------------- 

★

「

お

米

は

太

る

」

の

誤

解

★ 
------------------------------------------------------------------- 

「
お
米
は
炭
水
化
物
（
糖
質
）
が
多
い
＝
太
る
か
ら
食
べ
な
い
」 

近
年
こ
の
よ
う
に
考
え
る
方
も
増
え
て
い
ま
す
が
、
炭
水
化
物
は
身
体

の
エ
ネ
ル
ギ
ー
源
と
し
て
欠
か
せ
な
い
栄
養
素
で
す
。 

 

ま
た
、
食
後
に
急
激
に
血
糖
値
が
上
昇
す
る
と
、
イ
ン
ス
リ
ン
（
血
糖

値
を
下
げ
る
ホ
ル
モ
ン
）
が
通
常
よ
り
多
く
分
泌
さ
れ
る
た
め
、
過
剰

に
分
泌
さ
れ
た
イ
ン
ス
リ
ン
の
作
用
で
体
脂
肪
と
し
て
蓄
積
さ
れ
や
す

く
な
り
ま
す
。 

お
米
に
含
ま
れ
る
糖
質
で
あ
る
で
ん
ぷ
ん
（
多
糖
類
）
は
、
分
解
す
る

過
程
を
経
て
体
内
に
取
り
入
れ
ら
れ
る
た
め
、
果
糖
な
ど
の
単
糖
類
や

砂
糖
な
ど
の
少
糖
類
に
比
べ
て
消
化
吸
収
の
速
度
は
緩
や
か
で
す
。 

そ
の
た
め
、
お
米
は
食
後
の
血
糖
値
の
上
昇
ス
ピ
ー
ド
が
ゆ
っ
く
り
で

あ
り
、
体
脂
肪
に
な
り
に
く
い
と
い
う
メ
リ
ッ
ト
が
あ
り
ま
す
。 

 

体
重
は
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
摂
取
と
消
費
の
バ
ラ
ン
ス
が
取
れ
て
い
な
い
時

に
変
動
し
ま
す
。
お
米
（
糖
質
）
を
食
べ
た
か
ら
太
る
と
い
う
こ
と
で

な
く
、
摂
取
エ
ネ
ル
ギ
ー
が
消
費
エ
ネ
ル
ギ
ー
よ
り
多
け
れ
ば
、
体
脂

肪
と
し
て
蓄
積
さ
れ
や
す
く
な
り
ま
す
。 

お
米
は
、
塩
分
が
含
ま
れ
て
お
ら
ず
、
パ
ン
な
ど
他
の
主
食
に
比
べ
て

脂
質
が
少
な
い
と
い
う
メ
リ
ッ
ト
も
あ
り
ま
す
。 

食
べ
過
ぎ
に
は
注
意
で
す
が
、
大
事
な
の
は
お
米
を
「
食
べ
な
い
」
で

は
な
く
、「
ど
う
食
べ
る
か
」
が
重
要
な
ポ
イ
ン
ト
で
す
。 

  

糖
質
に
つ
い
て
は
、
過
去
の
か
わ
ら
版
も
参
照
く
だ
さ
い
。 
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------------------------------------------------------------------- 

★

お

米

を

食

べ

る

と

き

の

ポ

イ

ン

ト

★ 
------------------------------------------------------------------- 

お
米
は
、
魚
、
肉
、
野
菜
な
ど
バ
ラ
エ
テ
ィ
に
富
む
組 

み
合
わ
せ
が
可
能
で
あ
り
、
洋
風
・
和
風
・
中
華
な
ど 

幅
広
い
味
付
け
に
も
対
応
し
て
く
れ
る
懐
深
い
日
本
の 

主
食
で
す
。 

 

「
ご
飯
と
み
そ
汁
」 

定
番
の
組
み
合
わ
せ
で
す
が
、
お
米
に
足
り
な
い
栄
養 

素
で
あ
る
た
ん
ぱ
く
質
（
味
噌
・
大
豆
）
が
一
緒
に
摂
れ
る
最
高
の
パ

ー
ト
ナ
ー
で
す
。 

 

な
お
、
お
米
を
食
べ
る
と
き
は
、「
一
汁
三
菜
」
を
意
識
し
て
献
立
を

組
み
立
て
る
こ
と
が
お
勧
め
で
す
。 

日
本
食
の
基
本
の
献
立
で
あ
る
一
汁
三
菜
は
、
お
米
（
主
食
）
を
ベ
ー

ス
に
、
肉
や
魚
、
豆
製
品
を
主
な
材
料
と
す
る
主
菜
、
み
そ
汁
な
ど
の

汁
物
、
野
菜
、
海
藻
、
き
の
こ
類
な
ど
の
副
菜
を
揃
え
た
栄
養
バ
ラ
ン

ス
に
優
れ
た
献
立
で
す
。
食
事
の
際
に
は
一
汁
三
菜
の
定
食
ス
タ
イ
ル

を
意
識
す
る
と
栄
養
バ
ラ
ン
ス
が
整
い
や
す
く
な
り
ま
す
。 

 

沢
山
の
お
か
ず
を
用
意
す
る
こ
と
が
難
し
い
時
は
具
沢
山
の
炊
き
込
み

ご
飯
に
し
た
り
、
忙
し
い
時
は
お
に
ぎ
り
に
し
て
具
を
鮭
な
ど
の
た
ん

ぱ
く
質
が
と
れ
る
も
の
に
し
た
り
す
る
こ
と
で
、
栄
養
バ
ラ
ン
ス
を
整

え
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
ま
た
、
玄
米
に
は
食
物
繊
維
や
ビ
タ
ミ
ン
、

ミ
ネ
ラ
ル
な
ど
の
栄
養
素
が
精
白
米
よ
り
多
く
含
ま
れ
て
い
ま
す
の
で 

取
り
入
れ
る
こ
と
も
お
勧
め
で
す
。 

 

お
米
だ
け
で
は
足
り
な
い
栄
養
素
を
お
か
ず
な
ど
か
ら
上
手
に
補
っ
て

み
て
く
だ
さ
い
ね
。 

------------------------------------------------------------------- 

★

最

後

に

・

・

・

★ 
------------------------------------------------------------------- 

蓮
華
の
花
畑
に
春
の
訪
れ
を
感
じ
、
田
ん
ぼ
の 

水
張
り
に
夏
が
近
い
と
知
る
。 

青
々
と
し
た
稲
と
真
夏
の
太
陽
。
黄
金
色
の
稲 

穂
の
美
し
さ
と
刈
り
入
れ
後
の
田
ん
ぼ
の
寂
し 

さ
に
秋
と
冬
が
近
い
こ
と
を
覚
る
。 

幼
少
の
頃
を
思
い
出
す
と
、
田
ん
ぼ
が
四
季
を 

感
じ
さ
せ
て
く
れ
ま
し
た
。 

今
、
家
の
周
り
を
み
て
み
る
と
、
田
ん
ぼ
は
住 

宅
等
に
変
わ
り
、
環
境
が
大
き
く
変
わ
っ
た
と
感
じ
ま
す
。 

 

今
回
の
記
事
を
書
く
に
あ
た
り
、
日
本
の
食
料
の
問
題
に
つ
い
て

考
え
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。 

「
い
た
だ
き
ま
す
」
と
い
え
る
幸
せ
に
感
謝
し
な
が
ら
、
毎
日
の

食
事
を
楽
し
み
た
い
と
思
い
ま
す
。【
Ｙ
】 
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お 米 に つ い て 考 え る 

、 


