
    

五
月
三
一
日
は
世
界
禁
煙
デ
䤀
で
す
䣎 

こ
の
日
は
䣍
た
ば
こ
が
も
た
ら
す
健
康
影
響
に 

つ
い
て
改
め
て
見
つ
め
直
し
禁
煙
の
大
切
さ
を 

広
く
伝
え
る
国
際
的
な
記
念
日
䣎
最
近
で
は 

䣓
煙
の
出
な
い
た
ば
こ
䣔
と
し
て
登
場
し
た
新
型
た
ば
こ
䥹
加
熱

式
・
電
子
䥺
が
普
及
し
て
い
ま
す
が
䣍
こ
れ
ら
の
製
品
は
本
当
に

䣓
安
全
䣔
と
言
え
る
の
で
し
䣯
う
か
䣎 

そ
こ
で
今
回
は
䣍 

ᵭ
新
型
た
ば
こ
ᶝ
加
熱
式
・
電
子
ᶞ
ᵮ 

に
関
す
る
お
話
で
す 

------------------------------------------------------------------- 

★

新

型

た

ば

こ

の

種

類

と

違

い

★ 
------------------------------------------------------------------- 

●
加
熱
式
た
ば
こ 

た
ば
こ
葉
を
加
熱
し
䣍
発
生
す
る
エ
ア
ロ
ゾ
ル
䥹
蒸 

気
䥺
を
吸
引
す
る
製
品
で
す
䣎
火
を
使
わ
ず
煙
が
出 

な
い
こ
と
か
ら
䣓
害
が
少
な
い
䣔
と
考
え
ら
れ
が
ち 

で
す
が
䣍
ニ
コ
チ
ン
を
含
み
䣍
依
存
性
は
紙
巻
た
ば
こ
と
同
様
に

強
い
と
さ
れ
て
い
ま
す
䣎 

 

●
電
子
た
ば
こ 

液
体
リ
キ
䣹
ド
を
加
熱
し
て
蒸
気
を
発
生
さ
れ
る
製 

品
で
た
ば
こ
葉
を
使
用
し
な
い
点
が
特
徴
で
す
䣎
国 

内
で
は
医
薬
品
医
療
機
器
等
法
䥹
薬
機
法
䥺
に
よ
り 

ニ
コ
チ
ン
を
含
む
製
品
の
販
売
は
原
則
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
が
䣍

個
人
輸
入
品
に
は
ニ
コ
チ
ン
入
り
も
多
く
存
在
し
ま
す
䣎 

 

こ
れ
ら
の
新
型
た
ば
こ
は
䣍
過
去
に
紙
巻
た
ば
こ
を
利
用
し
て
い

た
人
に
は
䣓
軽
く
䣔
感
じ
ら
れ
る
こ
と
も
多
い
よ
う
で
䣍
本
数
が 

増
え
た
り
䣍
無
自
覚
に
深
く
吸
い
込
む
な
ど
の
代
償
性
喫
煙
行
動

を
伴
う
こ
と
も
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
䣎 

------------------------------------------------------------------- 

★

増

加

す

る

新

型

た

ば

こ

の

使

用

者

★ 
------------------------------------------------------------------- 

䣓
令
和
五
年 

国
民
健
康
・
栄
養
調
査
䣔
に
よ
る
と
䣍
現
在
習
慣
的
に

喫
煙
し
て
い
る
人
の
割
合
は
一
五
・
七
％
で
䣍
そ
の
内
訳
は 

男
性
二
五
・
六
％
䣍
女
性
六
・
九
％
で
す
䣎 

そ
の
う
ち
䣍
喫
煙
者
が
使
用
し
て
い
る
た
ば
こ
の
種
類
を
み
る
と
䣍 

・
紙
巻
た
ば
こ
を
吸
䣬
て
い
る
人
䥽
男
性
六
九
・
七
％
䣍 

女
性
六
三
・
二
％ 

・
加
熱
式
た
ば
こ
を
吸
䣬
て
い
る
人
䥽
男
性
三
八
・
五
％
䣍 

女
性
四
二
・
三
％ 

 

加
熱
式
た
ば
こ
の
日
本
国
内
で
の
歴
史
は
一
〇
年
程
度
䣎
こ
の
数
年

の
う
ち
に
加
熱
式
た
ば
こ
の
利
用
者
が
急
増
し
た
こ
と
は
容
易
に 

想
像
で
き
ま
す
䣎 

特
に
若
年
層
や
働
き
世
代
を
中
心
に
広
ま
䣬
て
き
て
い
ま
す
䣎 

 

こ
う
し
た
動
き
か
ら
䣍
喫
煙
の
ス
タ
イ
ル
が
䣓
紙 

巻
た
ば
こ
中
心
䣔
か
ら
䣓
新
型
た
ば
こ
中
心
䣔
へ 

と
変
化
し
て
い
る
と
い
え
る
で
し
䣯
う
䣎 

------------------------------------------------------------------- 

★
な
ぜ
切
り
替
え
る
？
使
用
者
の
意
識
傾
向
★ 

------------------------------------------------------------------- 

保
健
指
導
等
を
通
し
て
喫
煙
状
況
に
つ
い
て
ヒ
ア
リ
ン
グ
を
行
う
と 

新
型
た
ば
こ
を
選
ぶ
理
由
と
し
て
䣍
次
の
よ
う
な
傾
向
が
あ
り
ま
し

た
䣎 

・䣓
煙
や
に
お
い
が
少
な
い
䣔 

・䣓
周
囲
へ
の
影
響
が
小
さ
い
䣔 

・䣓
紙
巻
た
ば
こ
よ
り
も
健
康
被
害
が
少
な
い
䣔 

 
実
際
に
新
型
た
ば
こ
の
広
告
等
を
確
認
す
る
と
ク
リ 

䤀
ン
な
イ
メ
䤀
ジ
の
表
現
が
み
ら
れ
ま
す
が
䣍
同
時 

に
䣓
周
り
の
人
の
健
康
へ
の
悪
影
響
が
否
定
で
き
ま 

せ
ん
䣎䣔
と
紙
巻
た
ば
こ
同
様
に
免
責
表
現
が
記
さ
れ 

て
い
る
こ
と
も
事
実
で
す
䣎 

------------------------------------------------------------------- 

★
ᵭ
紙
巻
よ
り
マ
シ
ᵮ
は
誤
解
の
も
と
？
★ 

------------------------------------------------------------------- 

新
型
た
ば
こ
は
䣓
紙
巻
た
ば
こ
よ
り
マ
シ
䣔
と
思
わ
れ
が
ち
で
す
が 

実
際
に
は
䣕
害
の
種
類
や
量
が
変
わ
䣬
た
だ
け
䣖
と
い
う
の
が
専
門

家
の
共
通
し
た
見
解
で
す
䣎 

Ｗ
Ｈ
Ｏ
䥹
世
界
保
健
機
関
䥺
も
䣍
加
熱
式
た
ば
こ
に
つ
い
て
䣓
安
全

性
は
確
立
し
て
お
ら
ず
䣍
規
制
が
必
要
䣔
と
警
告
し
て
お
り
䣍
長
期

的
な
安
全
性
は
ま
だ
科
学
的
に
十
分
証
明
さ
れ
て
い
ま
せ
ん
䣎 

 

な
お
䣍
多
く
の
化
学
物
質
を
含
む
新
型
た
ば
こ
で
は
紙
巻
た
ば
こ
に

は
な
い
リ
ス
ク
が
潜
む
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
䣎 

加
熱
式
た
ば
こ
で
は
䣍䣓
グ
リ
シ
ド
䤀
ル
・
ピ
リ
ジ
ン
・
ジ
メ
チ
ル
な

ど
䣔
の
化
学
物
質
の
発
生
量
が
紙
巻
た
ば
こ
よ
り
増
加
し
て
い
る
と

い
う
報
告
が
あ
り
ま
す
䣎
こ
れ
ら
の
物
質
は
呼
吸
器
や
循
環
器
へ
の

影
響
を
引
き
起
こ
す
リ
ス
ク
が
あ
り
䣍
長
期
的
影
響
に
つ
い
て
も
不

明
な
点
が
多
い
の
が
実
情
で
す
䣎 

電
子
た
ば
こ
で
は
䣍
リ
キ
䣹
ド
の
成
分
䥹
プ
ロ
ピ
レ
ン
グ
リ
コ
䤀
ル 

グ
リ
セ
リ
ン
䣍
香
料
な
ど
䥺
は
加
熱
に
よ
䣬
て
ホ
ル
ム
ア
ル
デ
ヒ
ド

な
ど
の
有
害
物
質
に
変
化
す
る
可
能
性
が
あ
り
䣍
肺
機
能
へ
の
悪
影

響
や
ア
レ
ル
ギ
䤀
反
応
の
誘
発
が
報
告
さ
れ
て
い
ま
す
䣎 

米
国
で
は
二
〇
一
九
年
に
䣍
電
子
た
ば
こ
使
用
に
関
連
し
た
肺
障
害

䥹
Ｅ
Ｖ
Ａ
Ｌ
Ｉ
䥺
が
多
数
報
告
さ
れ
䣍
大
き
な
問
題
と
な
り
ま
し
た 

------------------------------------------------------------------- 

★
世
界
禁
煙
デ
ᶌ
を
き
ᵻ
か
け
に
ᵭ
本
当
の
禁
煙
ᵮ
へ
★ 

------------------------------------------------------------------- 

世
界
禁
煙
デ
䤀
は
䣍䣓
な
ぜ
吸
う
の
か
䣍
そ
し
て
ど
う
や
め
る
か
䣔
を

考
え
る
日
䣎
新
型
た
ば
こ
を
含
む
す
べ
て
の
た
ば
こ
製
品
は
䣍
ニ
コ

チ
ン
依
存
や
健
康
影
響
の
観
点
か
ら
䣍
禁
煙
対
象
で
あ
る
こ
と
に
変

わ
り
あ
り
ま
せ
ん
䣎 

厚
生
労
働
省
も
䣍
禁
煙
外
来
や
禁
煙
補
助
薬
の
活
用
を
推
奨
し
て
お

り
䣍
専
門
家
の
サ
ポ
䤀
ト
に
よ
䣬
て
禁
煙
成
功
率
は
二
䦅
三
倍
に
あ

が
る
と
さ
れ
て
い
ま
す
䣎 

------------------------------------------------------------- 

★

最

後

に

・

・

・

★ 
------------------------------------------------------------- 

禁
煙
は
䣓
が
ま
ん
䣔
で
は
な
く
䣓
選
択
䣔䣎 

今
は
さ
ま
ざ
ま
な
制
度
が
整
䣬
て
お
り
䣍
自
分

に
あ
䣬
た
方
法
で
䣓
卒
煙
䣔
を
目
指
せ
ま
す
䣎 

ま
ず
は
知
る
こ
と
か
ら
䣍
そ
し
て 

自
分
や
大
切
な
人
た
ち
の
た
め
に
䣍 

一
歩
を
踏
み
出
し
て
み
ま
せ
ん
か
？ 

䣗
Ｙ
䣘 
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※
今
回
の
記
事
は
次
の
資
料
を
参
考
・
引
用
し
て
作
成
し
ま
し
た
䣎 

・
厚
生
労
働
省
䣓
令
和
５
年
国
民
健
康
・
栄
養
調
査
䣔 

 
https://w

w
w

.m
hlw

.go.jp/content/10900000/001338334.pdf 

・
加
熱
式
タ
バ
コ
製
品
に
関
す
る
包
括
的
報
告
書 

 
http://w

w
w

.jstc.or.jp/uploads/uploads/files/inform
ation/ 

 
H

T
P

tabaccoC
O

P
9w

ayaku.pdf 

・W
H

O

䣓H
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一
般
社
団
法
人 

日
本
禁
煙
学
会
理 

事 

松
崎
道
幸
・
訳 

 
http://w

w
w

.jstc.or.jp/uploads/uploads/files/inform
ation/W
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