
第262号 

 
 

 
   

䣓
国
立
が
ん
研
究
セ
ン
タ
䤀 

が
ん
の
統
計
二
〇
二
一
䣔の
二
〇
二
〇

年
推
計
値
に
よ
る
と
䣍
胃
が
ん
は
䣍
男
女
と
も
に
罹
患
数
・
死
亡
数
と

も
に
ト
䣹
プ
五
に
入
る
疾
患
で
䣍年
間
一
〇
万
人
以
上
の
方
が
胃
が
ん

に
か
か
䣬
て
い
る
計
算
に
‼ 

 

男
性 

罹
患
数
䥽
第
二
位 

死
亡
数
䥽
第
二
位 

女
性 

罹
患
数
䥽
第
四
位 

死
亡
数
䥽
第
四
位 

 

ま
た
䣍
胃
が
ん
は
䣍䣓
早
い
段
階
で
は
自
覚
症
状
が
ほ
と
ん
ど
な
く
䣍

か
な
り
進
行
し
て
も
症
状
が
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
䣎䣔
※
１ 

そ
の
た
め
䣍早
期
に
見
つ
け
て
治
療
に
つ
な
げ
て
い
く
必
要
が
あ
る
の

で
す
䣎 

そ
こ
で
今
回
は

ᵯ
胃
が
ん
ᵰ
に
関
す
る
お
話
で
す
䣎 

 ----------------------------------------------------------------------- 

★

ᵯ

胃

が

ん

ᵰ

の

要

因

と

予

防

★ 
----------------------------------------------------------------------- 

䣓
胃
が
ん
は
䣍胃
の
壁
の
内
側
を
お
お
う
粘
膜
の
細
胞
が
何
ら
か
の
原

因
で
癌
細
胞
と
な
り
䣍無
秩
序
に
増
え
て
い
く
こ
と
に
よ
り
発
生
し
ま

す
䣎䣔
※
１ 

 

䣗
要
因
䣘
ヘ
リ
コ
バ
ク
タ
䤀
・
ピ
ロ
リ
菌
の
感
染
䣍
喫
煙
䣍 

食
塩
や
高
塩
分
食
品
の
摂
取
䣍
多
量
の
飲
酒 

 

䣗
予
防
䣘
禁
煙
䣍
バ
ラ
ン
ス
の
良
い
食
事
䣍
減
塩
䣍 

身
体
活
動
䣍
適
正
体
型 

喫
煙×

胃
が
ん 

厚
生
労
働
省
の
喫
煙
の
健
康
影
響
に
関
す
る
検
討
会
報
告
書
に

よ
る
と
䣍
喫
煙
と
胃
が
ん
と
の
関
連
性
は
䣍 

䣓
科
学
的
証
拠
は
䥻
因
果
関
係
を
推
定
す
る
の
に 

十
分
で
あ
る
䥹
レ
ベ
ル
１
䥺䣔
と
判
定
さ
れ
て
い
る
䣎 

 

飲
酒×

胃
が
ん 

多
量
の
飲
酒
が
口
腔
䣍
咽
頭
䣍
食
道
と
い
䣬
た 

上
部
消
化
管
の
癌
を
お
こ
し
や
す
い
こ
と
が 

知
ら
れ
て
い
る
䣎 

胃
で
も
同
様
に
䣍
飲
酒
に
よ
り
胃
の
入
り
口
の 

噴
門(

ふ
ん
も
ん)

部
の
癌
に
な
り
や
す
い 

傾
向
が
あ
る
䣎 

 

食
生
活×

胃
が
ん 

野
菜
や
果
物
の
摂
取
が
胃
が
ん
の
発
生
リ
ス
ク
低
下
に 

つ
な
が
る
可
能
性
が
示
さ
れ
て
い
る
䣎 

一
方
䣍
塩
分
の
過
剰
摂
取
が
日
本
人
の
胃
が
ん
リ
ス
ク
を 

高
く
す
る
原
因
の
一
つ
と
さ
れ
て
い
る
䣎 

 
 

----------------------------------------------------------------------- 

★

ピ

ロ

リ

菌

と

胃

が

ん

の

関

係

★ 
----------------------------------------------------------------------- 

ヘ
リ
コ
バ
ク
タ
䤀
・
ピ
ロ
リ
菌
と
は
胃
の
酸
性
環
境
に
お
い
て
も
増 

 
 
 
 
 
 

殖
可
能
な
胃
粘
膜
に
生
息
す
る
菌
で
す
䣎
ピ
ロ
リ
菌
が
発
見
さ
れ
た
の
は
割
と

最
近
の
話
で
䣍
マ
䤀
シ
䣺
ル
博
士
と
ウ
䣸
䤀
レ
ン
博
士
が
一
九
七
九
年
に
初
め

て
報
告
し
ま
し
た
䣎 

ピ
ロ
リ
菌
は
萎
縮
性
胃
炎
䣍
胃
潰
瘍
䣍
十
二
指
腸
潰
瘍
䣍
胃
が
ん
等
の
疾
患
に

お
い
て
高
い
感
染
率
を
示
し
ま
す
䣎
マ
䤀
シ
䣺
ル
ら
は
胃
潰
瘍
䣍
十
二
指
腸
潰

瘍
等
の
患
者
か
ら
ピ
ロ
リ
菌
の
培
養
に
成
功
し
䣍
マ
䤀
シ
䣺
ル
が
こ
の
ピ
ロ
リ

菌
を
飲
ん
で
䣍
急
性
胃
炎
が
お
こ
る
こ
と
を
自
ら
の
体
を
実
験
台
に
し
て
証
明

し
ま
し
た
䣎 

さ
ら
に
除
菌
に
よ
り
十
二
指
腸
潰
瘍
の
再
発
も
防
ぐ
こ
と
が
で
き
た
の
で
す
䣎 

 

ヘ
リ
コ
バ
ク
タ
䤀
・
ピ
ロ
リ
菌
は
地
下
水
や
井
戸
水
か
ら
感
染
す
る
可
能
性
が

あ
る
と
も
考
え
ら
れ
て
お
り
䣍
比
較
的
衛
生
環
境
の
整
䣬
て
い
な
か
䣬
た
時
代

に
生
ま
れ
た
世
代
に
感
染
率
が
高
い(

六
〇
歳
以
上
で
八
〇
％
が
感
染
し
て
い

る)

と
言
わ
れ
て
い
ま
す
䣎 

 

䦅
ピ
ロ
リ
菌
の
検
査
䦅 

 

１
䥼
胃
カ
メ
ラ
を
使
用
す
る
検
査 

内
視
鏡
に
よ
り
胃
粘
膜
を
採
取
し
䣍
そ
の
検
体
を
用
い
て
迅 

 

速
ウ
レ
ア
䤀
ゼ
試
験
䣍
鏡
検
法
䣍
培
養
法
と
い
䣬
た
方
法
で
検

査
す
る
䣎 

２
䥼
胃
カ
メ
ラ
を
使
用
し
な
い
検
査 

尿
素
呼
気
試
験 

検
査
用
の
薬
を
服
用
す
る
前
と
後
に
呼
気
を
採
取
す
る 

簡
便
か
つ
精
度
の
高
い
検
査 

抗
体
検
査 

血
中
や
尿
中
の
ピ
ロ
リ
菌
に
対
す
る
抗
体
を
調
べ
る 

糞
便
抗
原
測
定 

糞
便
中
の
ピ
ロ
リ
菌
抗
原
の
有
無
を
調
べ
る
検
査 

 

----------------------------------------------------------------------- 

★

胃

が

ん

に

な

ᵻ

た

ら

？

★ 
------------------------------------------------------------------- 

症
状
が
み
ら
れ
る
場
合
䣍
胃
の
不
快
感
や
胃
痛
䣍
胸
焼
け
䣍
食
欲
不

振
䣍
胃
で
の
出
血
に
よ
る
血
の
混
ざ
䣬
た
黒
い
便
䥹
タ
䤀
ル
便
䥺
や
貧

血
な
ど
が
あ
り
ま
す
䣎
同
様
の
症
状
は
胃
炎
や
胃
潰
瘍
で
も
出
現
す
る

た
め
䣍
胃
が
ん
が
見
過
ご
さ
れ
る
こ
と
も
䣎 

症
状
が
あ
る
場
合
に
は
䣍
す
で
に
進
行
し
て
い
る
可
能
性
も
あ
る
た

め
䣍
医
療
機
関
を
受
診
す
る
よ
う
に
し
ま
し
䣯
う
䣎 

 

胃
が
ん
の
治
療
法
に
は
内
視
鏡
治
療
䣍
手
術
䣍
薬
物
療
法
な
ど
が
あ

り
䣍
が
ん
の
進
行
の
程
度
や
患
者
さ
ん
の
体
の
状
態
䣍
年
齢
䣍
希
望
な

ど
も
含
め
主
治
医
と
相
談
し
な
が
ら
決
め
て
い
く
こ
と
に
な
り
ま
す
䣎 

 

・
早
期
に
発
見
し
転
移
等
が
な
け
れ
ば
内
視
鏡
に
て
切
除
な
ど
の
治
療
が
可
能
䣎

胃
内
視
鏡
を
使
䣬
て
胃
の
内
側
か
ら
癌
を
切
除
す
る
䣎 

 

・
遠
隔
転
移
が
な
い
胃
が
ん
で
内
視
鏡
治
療
に
よ
る
切
除
が
難
し
い
場
合
に
は
手

術
に
よ
る
治
療
が
推
奨
さ
れ
る
䣎
手
術
で
は
癌
と
胃
の
一
部
ま
た
は
す
べ
て
を

取
り
除
き
䣍
同
時
に
胃
の
周
囲
の
リ
ン
パ
節
を
取
り
除
く
リ
ン
パ
節
廓
清
や
食

物
の
通
り
道
を
作
り
直
す
再
建
手
術
も
行
う
䣎 

・
遠
隔
転
移
や
手
術
に
よ
り
癌
を
取
り
き
る
こ
と
が
難
し
い
場
合
や
癌
が
再
発
し

た
場
合
に
は
䣍
身
体
状
況
に
合
わ
せ
て
薬
物
療
法
な
ど
の
選
択
も
考
え
る
䣎 

 ----------------------------------------------------------------------- 

★

検

診

で

早

期

発

見

・

早

期

治

療

へ

！

★ 
----------------------------------------------------------------------- 

検
診
で
発
見
さ
れ
た
癌
の
ほ
う
が
䣍
症
状
が
出
て
か
ら
病
院
の
外
来
で

発
見
さ
れ
た
癌
よ
り
䣍
生
存
率
が
高
い
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
䣎
検
診
に

よ
り
早
期
の
段
階
の
癌
を
発
見
す
る
こ
と
が
極
め
て
重
要
で
す
䣎 

 

胃
Ｘ
線
検
査 

造
影
剤
の
バ
リ
ウ
ム
と
胃
を
膨
ら
ま
せ
る
た
め
の
発
泡 

剤
を
飲
ん
で
検
査
を
行
う
䣎
バ
リ
ウ
ム
を
付
着
さ
せ
た 

胃
粘
膜
の
凹
凸
を
レ
ン
ト
ゲ
ン
で
撮
影
し
異
常
を
見
つ
け
る
検
査
䣎 

胃
の
粘
膜
を
見
や
す
く
す
る
た
め
ゲ
䣹
プ
は
我
慢
が
必
要
䣎 

膨
ら
ん
だ
胃
の
粘
膜
に
バ
リ
ウ
ム
を
付
着
さ
せ
る
た
め
に
䣍
体
を
仰
向
け
や
う

つ
ぶ
せ
䣍
左
右
に
回
転
さ
せ
な
が
ら
撮
影
す
る
䣎 

胃
内
視
鏡
検
査 

口
や
鼻
か
ら
小
型
カ
メ
ラ
が
つ
い
て
い
る
細
い
管
を
挿
入
し
䣍 

胃
を
直
接
観
察
し
䣍
病
変
や
出
血
を
確
認
す
る
䣎 

鼻
や
の
ど
に
管
を
通
す
と
き
に
嘔
吐
反
射
が
起
き
る
こ
と
が
あ
る
た
め
䣍 

鎮
静
剤
を
利
用
す
る
こ
と
も
あ
る
䣎 

 
----------------------------------------------------------------------- 

★

最

後

に

・

・

・

★ 
----------------------------------------------------------------------- 

数
年
前
に
が
ん
検
診
を
う
け
て
問
題
な
か
䣬
た
か
ら 

大
丈
夫
と
い
う
わ
け
で
は
決
し
て
あ
り
ま
せ
ん
䣎 

癌
が
ま
だ
小
さ
な
う
ち
䣍
つ
ま
り
早
期
に
発
見
で
き
れ 

ば
䣍
治
癒
率
は
ぐ
ん
と
高
く
な
り
ま
す
䣎 

早
期
の
癌
で
あ
れ
ば
種
類
に
よ
り
ま
す
が
一
〇
〇
％ 

近
く
完
治
す
る
と
言
わ
れ
て
お
り
䣍
完
治
の
た
め
に 

は
症
状
の
な
い
と
き
に
が
ん
検
診
を
受
診
し
て
早
期 

の
段
階
で
発
見
す
る
こ
と
が
重
要
で
す
䣎 

胃
が
ん
検
診
は
最
低
で
も
二
年
に
一
回
䣎 

 

健
康
に
不
安
が
な
く
䣓
自
分
だ
け
は
大
丈
夫
䣔
と
思 

䣬
て
い
て
も
誰
で
も
癌
に
罹
る
リ
ス
ク
は
持
䣬
て
い 

ま
す
䣎
健
康
保
険
組
合
等
で
補
助
金
が
設
け
ら
れ
て
い 

る
こ
と
も
䣎 

が
ん
検
診
䣍
面
倒
が
ら
ず
に
受
け
ま
し
䣯
う
䣎 

消
化
器
外
科
医
䥽
天
池 

 

健康づくり 
 

健康づくりかわら版 

毎月タイムリーでホットな情報を無料の 

メールマガジンにて発信しています。 

今
回
の
記
事
は
次
の
資
料
を
引
用
・
参
考
に
し
て
作
成
い
た
し
ま
し
た
䣎 

※
１
国
立
が
ん
研
究
セ
ン
タ
䤀
が
ん
情
報
サ
䤀
ビ
ス 

胃
が
ん 

 
 
 
 
https://ganjoho.jp/public/cancer/stomach/index.html 

䣗2021

年8

月16

日
閲
覧
䣘 

 

・
国
立
が
ん
研
究
セ
ン
タ
䤀 

が
ん
情
報
サ
䤀
ビ
ス 

が
ん
の
統
計2021 

 
https://ganjoho.jp/public/qa_links/report/statistics/2021_jp.html 

 

䣗2021

年8

月16

日
閲
覧
䣘 

・
厚
生
労
働
省 

喫
煙
と
健
康 

喫
煙
の
健
康
影
響
に
関
す
る
検
討
会
報
告
書 

概
要 

 
https://www.mhlw.go.jp/content/0000172686.pdf

䣗2021

年8

月20

日
閲
覧
䣘 

・
胃
癌
治
療
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
医
師
用 

2018

年1

月
改
訂(

第5

版)  

・
日
本
成
人
病
予
防
協
会 

https://www.japa.org/ 

・
日
本
医
師
会 

知
䣬
て
お
き
た
い
が
ん
検
診 

 
https://www.med.or.jp/forest/gankenshin/

䣗2021

年8

月20

日
閲
覧
䣘 

医師からのメッセージ ～胃がんを知って、検診を受けよう！～ 

2021.9発行 


