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秋
か
ら
冬
に
か
け
、
毎
年
恒
例
の
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
流
行
期
が
や
っ

て
き
ま
す
。
た
だ
し
、
今
年
は
今
ま
で
と
ひ
と
味
も
ふ
た
味
も
違
う

冬
で
す
ね
。 

そ
れ
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
拡
大
も
起
き
て
い
る
と
い

う
こ
と
。 

発
熱
等
の
症
状
が
あ
る
方
が
増
え
る
こ
と
で
、
検
査
や
医
療
の
需
要

が
急
増
す
る
可
能
性
が
危
惧
さ
れ
て
い
ま
す
。 

そ
こ
で
今
回
は 

『
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
Ｗ
ｉ
ｔ
ｈ
コ
ロ
ナ
』 

に
関
す
る
お
話
で
す
。 

--------------------------------------------------------------- 

★
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
と
新
型
コ
ロ
ナ
を
比
べ
て
み
た
★ 

----------------------------------------------------------------------- 

【
似
て
い
る
点
】 

・
感
染
経
路
は
同
じ
！
！
飛
沫
感
染
と
接
触
感
染
！ 

・
発
熱
や
頭
痛
、
全
身
倦
怠
感
な
ど
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
で
も 

新
型
コ
ロ
ナ
で
も
同
じ
よ
う
な
症
状
が
み
ら
れ
る
こ
と
が
！ 

・
ど
ち
ら
も
高
齢
者
や
基
礎
疾
患
を
有
し
て
い
る
方
が
、 

重
症
化
し
や
す
い
。 

 

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
に
よ
る
肺
炎
が
重
篤
化
し
た
場
合
は
、
人

工
呼
吸
器
な
ど
集
中
治
療
が
必
要
と
な
り
、
季
節
性
イ
ン
フ
ル
エ

ン
ザ
よ
り
も
入
院
期
間
が
長
く
な
る
事
例
も
報
告
さ
れ
て
い
る
。 

 

※
若
年
層
の
方
で
も
、
サ
イ
ト
カ
イ
ン
ス
ト
ー
ム
と
呼
ば
れ
る
過
剰

な
免
疫
反
応
を
起
こ
し
て
重
症
化
す
る
事
例
も
報
告
さ
れ
て
い

る
。 

 

【
異
な
る
点
】 

・
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
は
、
治
療
薬
と
ワ
ク
チ
ン
が
確
立
さ
れ
て
い
る

が
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
に
つ
い
て
は
確
立
ま
で
は
至
っ
て
い

な
い
。 

・
新
型
コ
ロ
ナ
は
、
無
症
状
感
染
者
で
も
感
染
力
を
持
つ
可
能
性
が

高
い
。 

 

プ
チ
メ
モ 

～
感
染
し
た
ら
い
つ
ま
で
お
休
み
？ 

の
違
い
～ 

 

【
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
】 

約
五
～
七
日 

参
考
ま
で
に
、
学
校
保
健
安
全
法
で
は
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
に
よ
る

出
席
停
止
期
間
を
『
発
症
し
た
後
五
日
を
経
過
し
、
か
つ
、
解
熱
し

た
後
二
日
（
幼
児
に
あ
っ
て
は
三
日
）
を
経
過
す
る
ま
で
』
と
し
て

い
ま
す
。
た
だ
し
、
病
状
に
よ
り
学
校
医
そ
の
他
の
医
師
に
お
い
て

感
染
の
恐
れ
が
な
い
と
認
め
た
と
き
は
、
そ
の
限
り
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。 

 

【
新
型
コ
ロ
ナ
】 

約
一
〇
日
～ 

 

発
熱
等
の
症
状
が
出
て
か
ら
七
日
～
一
〇
日
程
度
経
つ
と
、
新
型
コ

ロ
ナ
の
感
染
性
は
急
激
に
低
下
す
る
こ
と
が
わ
か
っ
て
き
ま
し
た
。

そ
の
た
め
、
入
院
や
療
養
生
活
が
始
ま
っ
て
か
ら
の
期
間
の
経
過
や

各
種
検
査
の
結
果
を
総
合
判
断
し
て
、
元
の
生
活
へ
の
復
帰
が
判
断

さ
れ
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。 

ま
た
、
濃
厚
接
触
者
と
判
断
さ
れ
た
場
合
に
は
、
保
健
所
指
示
の

下
、
検
査
の
実
施
や
、
一
四
日
間
の
健
康
観
察
と
不
要
不
急
の
外
出

を
控
え
る
こ
と
が
求
め
ら
れ
ま
す
。 

----------------------------------------------------------------------- 

★
発
熱
な
ど
の
症
状
が
見
ら
れ
た
ら
、
ど
う
す
る
の
？
★ 

----------------------------------------------------------------------- 

発
熱
な
ど
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
か
新
型
コ
ロ
ナ
か
見
分
け
が 

つ
か
な
い
症
状
が
あ
る
場
合
に
は
、
ど
う
す
れ
ば
よ
い
の 

で
し
ょ
う
か
？ 

 

厚
生
労
働
省
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ 

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
に
関
す
る
Ｑ
＆
Ａ

（
一
般
の
方
向
け
）【
令
和
二
年
一
〇
月
二
十
八
日
時
点
版
】
に
よ
る

と
・
・
・ 

 

『
ま
ず
は
身
近
な
医
療
機
関
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。
政
府
で
は
、
こ
れ

ら
の
感
染
症
が
秋
以
降
に
増
え
て
も
対
応
で
き
る
よ
う
身
近
な
医
療
機
関

で
診
療
・
検
査
や
電
話
相
談
が
受
け
ら
れ
る
よ
う
に
体
制
の
整
備
を
進
め

て
い
ま
す
。』 

と
な
っ
て
い
ま
す
。 

ま
た
、
季
節
性
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
に
加
え
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
検

査
に
つ
い
て
も
、
地
域
の
医
療
機
関
で
簡
易
・
迅
速
に
行
え
る
よ
う
な
検

査
体
制
の
確
保
も
進
め
ら
れ
て
い
ま
す
。 

も
し
、
身
近
な
医
療
機
関
に
相
談
す
る
際
は
、
院
内
感
染
の
リ
ス
ク
な
ど

も
考
慮
し
、
す
ぐ
に
受
診
で
は
な
く
、
電
話
な
ど
で
事
前
に
連
絡
を
行

い
、
受
診
時
間
や
受
診
方
法
の
指
示
を
受
け
る
よ
う
に
す
る
こ
と
も
大
切

で
す
。 

 

◆
Ｔ
Ｏ
Ｐ
Ｉ
Ｃ
Ｓ
◆ 

二
〇
二
〇
年
一
〇
月
一
四
日
公
布
、
一
〇
月
二
四
日
施
行 

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
を
指
定
感
染
症
と
し
て
定
め
る
等
の
政
令

の
一
部
を
改
正
す
る
政
令
等
に
つ
い
て(

施
行
通
知) 
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新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
で
の
入
院
勧
告
・
措
置
の
感
染
者
を
、
原
則
六
五

歳
以
上
の
高
齢
者
や
、
呼
吸
器
疾
患
や
基
礎
疾
患
を
有
す
る
方
、
そ
の
他

厚
生
労
働
省
令
で
定
め
る
方
々
へ
限
定
さ
れ
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
！ 

----------------------------------------------------------------------- 

★
予
防
・
対
策
、
イ
ン
フ
ル
も
コ
ロ
ナ
も
基
本
は
同
じ 

★ 
----------------------------------------------------------------------- 

日
本
と
季
節
が
反
対
の
南
半
球
オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
で
は
、
こ
の
冬
、
イ
ン

フ
ル
エ
ン
ザ
と
新
型
コ
ロ
ナ
の
同
時
流
行
は
な
か
っ
た
よ
う
で
す
。 

そ
の
要
因
は
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ワ
ク
チ
ン
接
種
率
が
非
常
に
高
か
っ
た

こ
と
、
新
型
コ
ロ
ナ
の
感
染
防
止
対
策
が
と
ら
れ
て
い
た
こ
と
が
あ
る
と

考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。 

つ
ま
り
、
重
要
ポ
イ
ン
ト
は
『
感
染
予
防
・
対
策
』
と
『
イ
ン
フ
ル
エ
ン

ザ
ワ
ク
チ
ン
の
接
種
』 

で
す
。 

 

『
感
染
予
防
・
対
策
』 

先
に
ご
紹
介
い
た
し
ま
し
た
が
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
も 

新
型
コ
ロ
ナ
も
感
染
経
路
が
同
じ
で
す
。 

と
い
う
こ
と
は
、
感
染
予
防
・
感
染
対
策
は
同
じ
で 

い
い
ん
で
す
！ 

 

・
三
密
【
密
閉
空
間
・
密
接
場
面
・
密
集
場
所
】
の
回
避 

・
正
し
い
方
法
で
の
マ
ス
ク
の
着
用 

・
外
出
後
の
う
が
い
・
手
洗
い
の
励
行 

・
十
分
な
栄
養
や
休
養
で
免
疫
力
を
高
め
る 

・
十
分
な
加
湿
や
換
気 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

な
ど 

 

※
手
洗
い
や
マ
ス
ク
の
つ
け
方
の
動
画
も
見
る
こ
と
が
で
き
ま
す
！ 

 

厚
生
労
働
省 

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に
つ
い
て 

 
 

健
康
や
医
療
相
談
の
情
報 
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『
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ワ
ク
チ
ン
の
接
種
』 

ワ
ク
チ
ン
接
種
に
よ
っ
て
感
染
す
る
こ
と
や
発
症
す
る
こ
と
を
完
全
に
は

予
防
出
来
ま
せ
ん
が
、
高
齢
者
に
お
い
て
は
死
亡
の
危
険
を
八
〇
％
、
入

院
の
危
険
を
約
五
〇
～
七
〇
％
減
ら
す
こ
と
が
期
待
で
き
ま
す
。 

今
年
は
、
過
去
五
年
で
最
大
量
の
ワ
ク
チ
ン
が
供
給
さ
れ
る
予
定
と
な
っ

て
い
ま
す
。
六
五
歳
以
上
の
定
期
接
種
対
象
の
方
、
基
礎
疾
患
を
お
持
ち

の
方
も
含
め
ま
だ
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ワ
ク
チ
ン
接
種
が
お
済
み
で
な
い
場

合
に
は
、
感
染
予
防
、
重
症
化
予
防
の
た
め
に
、
医
療
機
関
に
相
談
し
て

み
ま
し
ょ
う
。 

---------------------------------------------------------------- 

★

最

後

に

・

・

・

★ 
---------------------------------------------------------------- 

冬
は
、
気
温
が
低
く
乾
燥
し
た
季
節
で
あ
る
た
め
、
今
回
注
目
し
た
イ

ン
フ
ル
エ
ン
ザ
だ
け
で
は
な
く
、
胃
腸
症
状
が
主
と
な
る
ノ
ロ
ウ
イ
ル

ス
や
Ｒ
Ｓ
ウ
イ
ル
ス
な
ど
、
多
く
の
感
染
症
が
流
行
期
と
な
り
ま
す
が
、

感
染
予
防
対
策
は
基
本
的
に
は
同
じ
で
す
。 

不
安
を
感
じ
怯
え
て
過
ご
す
の
で
は
な
く
、「
か
か
ら
な
い
」「
拡
げ
な

い
」
た
め
の
予
防
方
法
や
対
策
、
正
確
な
情
報
を
知
り
「
正
し
く
恐
れ

る
」
こ
と
が
大
切
で
す
。 

ま
た
、
身
近
な
医
療
機
関
や
か
か
り
つ
け
医
の
情
報
も
ぜ
ひ
確
認
し
て

お
き
ま
し
ょ
う
！
【
Ｔ
】 

健康づくり 
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 今年もアイツがやってくる！！ 2 0 2 0  W i t h コロナ！ 

（
参
考
資
料
） 

・
一
般
社
団
法
人
日
本
感
染
症
学
会
提
言 

今
冬
の
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
とCOVID-19

に
備
え
て 

http://www.kansensho.or.jp/modules/guidelines/index.php?content_id=41 

・
厚
生
労
働
省
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ 

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
に
つ
い
て 

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/0000164708_00001.html 

・
厚
生
労
働
省
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ 

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
に
関
す
るQ&A

（
一
般
の
方
向
け
） 

【
令
和2

年10

月28

日
時
点
版
】 

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/dengue_fever_qa_00001.html 

・
厚
生
労
働
省
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
策
推
進
本
部 

次
の
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
流
行
に
備
え
た
体
制
整
備
に
つ
い
て 

https://www.mhlw.go.jp/content/000667888.pdf 

・
首
相
官
邸 

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ(

季
節
性)

対
策 

https://www.kantei.go.jp/jp/headline/kansensho/influenza.html 

・NHK 
NEWS 

WEB 

新
型
コ
ロ
ナ
と
「
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
」NHK

特
設
サ
イ
ト 

 

https://www3.nhk.or.jp/news/special/coronavirus/influenza/ 

【
メ
ル
マ
ガ
で
も
配
信
中
！ 
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